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今
回
は
お
口
の
中
の
お
話
で

す
。
口
腔
内
に
は
約
七
百
種
類
、

一
万
億
個
以
上
の
細
菌
が
い
る

っ
て
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。
広

島
大
学
教
授
の
三
川
浩
樹
先
生

に
よ
る
と
、
口
の
中
に
も
腸
と

同
じ
く
「
口
腔
内
フ
ロ
ー
ラ
」
が

存
在
す
る
の
だ
そ
う
で
す
。

そ
も
そ
も
「
腸
内
フ
ロ
ー
ラ
」
と

は
、
腸
内
細
菌
叢
の
こ
と
で
、
腸

内
で
一
定
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち

な
が
ら
共
存
し
て
い
る
多
種
多

様
な
腸
内
細
菌
の
集
ま
り
の
こ

と
で
す
が
、
そ
う
い
っ
た
細
菌

叢
が
口
腔
内
に
も
存
在
し
ま
す
。

そ
の
中
に
は
当
然
悪
玉
菌
だ
け

で
は
な
く
善
玉
菌
も
い
る
わ
け

で
、
三
川
教
授
は
虫
歯
の
な
い

人
の
唾
液
か
ら「
Ｌ
8
0
2
0
菌
」

と
い
う
善
玉
菌
を
発
見
し
ま
し

た
。
こ
の
菌
は
、
虫
歯
菌
、
歯
周

病
菌
、
カ
ン
ジ
ダ
菌
へ
の
殺
菌

効
果
が
あ
り
、
Ｌ
8
0
2
0
菌

を
3
週
間
食
べ
続
け
た
人
た
ち

は
、
虫
歯
菌
の
8
割
以
上
が
減

少
す
る
と
い
う
結
果
が
出
ま
し
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「口腔内フローラ」って何？

た
。
清
潔
王
国
ニ
ッ
ポ
ン
で
は
、

口
臭
を
気
に
し
て
抗
菌
マ
ウ
ス

ウ
ォ
ッ
シ
ュ
を
使
用
し
て
い
る

人
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
こ

れ
は
口
中
の
細
菌
を
悪
玉
悪
玉

を
区
別
せ
ず
に
殺
し
て
し
ま
い

ま
す
。
こ
れ
で
は
口
腔
内
の
免

疫
バ
ラ
ン
ス
が
い
つ
ま
で
た
っ

て
も
整
い
ま
せ
ん
。
虫
歯
菌
、
歯

周
病
菌
、
カ
ン
ジ
ダ
菌
、
ど
れ
も

恐
い
菌
で
す
が
、
特
に
歯
周
病

菌
は
、
動
脈
硬
化
や
脳
梗
塞
、
心

筋
梗
塞
、
糖
尿
病
な
ど
重
篤
な

疾
患
の
原
因
と
な
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。
真
っ
先
に
細
菌
な

ど
病
原
菌
が
入
り
込
む
リ
ス
ク

が
あ
る
口
の
中
、
口
腔
内
フ
ロ

ー
ラ
を
整
え
て
元
気
に
過
ご
し

た
い
も
の
で
す
。

関
　
修
一（
せ
き
し
ゅ
う
い
ち
）

健
育
会
　
東
銀
座
整
骨
院
・
整
体
院
・

鍼
灸
院
　
院
長

代
替
医
療
の
総
合
治
療
院
と
し
て
の

確
立
を
目
指
す
。
タ
イ
ト
ル
のf

a
c
e
 

t
o
 
f
a
c
e

は
「
患
者
さ
ん
自
身
と
向
き

合
っ
て
患
者
さ
ん
の
症
状
と
闘
う
」
こ

と
を
願
っ
て
つ
け
た

◇


