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Vol.89
　
関
節
は
ど
こ
も
大
切
で
す
。

ツ
ボ
も
関
節
の
周
り
に
沢
山
あ

り
ま
す
。
人
体
の
中
で
最
も
大

き
な
関
節
「
股
関
節
」
は
中
で
も

大
変
重
要
な
関
節
で
す
。
股
関

節
か
ら
上
の
荷
重
を
引
き
受
け

る
荷
重
関
節
で
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
特
別
痛
む
こ
と
が
な

け
れ
ば
、
あ
ま
り
気
に
し
な
い

方
が
ほ
と
ん
ど
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
と
こ
ろ
が
股
関
節
は

ど
ん
ど
ん
硬
く
な
り
、
変
形
も

出
ま
す
。
老
人
に
多
い
骨
折
部

位
の
ひ
と
つ
で
も
あ
り
ま
す
。

腰
が
痛
い
、
膝
が
痛
い
、
よ
く
つ

ま
ず
く
、
代
謝
が
悪
い
、
背
が
縮

ん
で
き
た
、
靴
の
か
か
と
の
外

側
ば
か
り
減
る
、
Ｏ
脚
だ
、
姿
勢

が
悪
い
、歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た
・・・

こ
れ
ら
は
「
股
関
節
」
と
深
く
関

わ
っ
て
い
ま
す
。

私
は
腰
痛
を
訴
え
て
こ
ら
れ
た

患
者
さ
ん
の
治
療
で
は
、
必
ず

股
関
節
の
動
き
や
形
状
を
確
認

し
ま
す
。
す
る
と
ほ
と
ん
ど
の

方
に
股
関
節
の
動
き
や
形
状
に
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股関節は「くい」と建物を繋ぐ場所？

左
右
差
が
あ
り
ま
す
。
股
関
節

に
左
右
差
（
歪
み
）
が
あ
る
と
そ

の
上
の
仙
骨
や
腰
椎
が
当
然
傾

き
ま
す
。
す
る
と
神
経
が
圧
迫

さ
れ
て
腰
痛
に
つ
な
が
る
こ
と

が
あ
る
の
で
す
。
股
関
節
部
は

左
右
対
称
で
正
し
く
等
し
く
、

上
か
ら
の
荷
重
を
受
け
て
い
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

あ
な
た
の
股
関
節
は
ど
う
な
っ

て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
股
関
節

の
ス
ト
レ
ッ
チ
は
毎
日
す
る
こ

と
、
鏡
に
映
る
脚
の
形
、
寝
そ
べ

っ
た
時
の
足
の
開
き
な
ど
を
見

て
左
右
対
称
か
、
ご
自
分
で
調

べ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ご
不
安

が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

関
　
修
一（
せ
き
し
ゅ
う
い
ち
）

健
育
会
　
東
銀
座
整
骨
院
・
整
体
院
・

鍼
灸
院
　
院
長

代
替
医
療
の
総
合
治
療
院
と
し
て
の

確
立
を
目
指
す
。
タ
イ
ト
ル
のf

a
c
e
 

t
o
 
f
a
c
e

は
「
患
者
さ
ん
自
身
と
向
き

合
っ
て
患
者
さ
ん
の
症
状
と
闘
う
」
こ

と
を
願
っ
て
つ
け
た

※
毎
月
一
日
の
発
行
で
す

◇

左右差があると傾くかも…！


